[bookmark: _GoBack]Opdracht bindmiddelen

Zet de onderstaande woorden op de goede plaats in de tekst
 
Zetmeel – saus – kleurstof – helder – consistentie – grof - vla
 
Binden doe je om een gerecht dikker te maken.
Hiervoor kun je een bindmiddel gebruiken
Een voorbeeld van een bindmiddel is …………………….
Bindmiddelen kun je indelen in bindmiddelen die …………………… en die blind binden.
Je kunt bindmiddelen ook verdelen in bindmiddelen die …………….. of fijn zijn.
Soms voeg je aan bindmiddelen een ………………………… of smaakstof toe.
De dikte van een gerecht heet ook wel de ………………………………….
Toetjes (= nagerechten) zijn vaak gebonden.
Afhankelijk van de dikte heet zo’n zoet nagerecht ………………….. of pudding.
Bij hartige gerechten heet het soep, ……….., ragout of deksaus.

	Soort bindmiddel
	Bindmiddel
	Gerechten 

	Helder grof
	Vermicelli 
	



	
	Macaroni 
	



	Helder fijn
	Gelatine 
	



	
	Agar agar
	



	
	Aardappelmeel
	



	
	Pectine 
	Jam 



	Blind grof
	Rijst
	



	
	Griesmeel
	



	
	Havermout 
	



	Blind Fijn
	Bloem
	



	
	Maizena
	



	
	Custard 
	



	
	Eieren 
	



	
	Allesbinder 
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